
 

 Санкт-Петербург 

2020 год 

 

 



 

2 
 

Извлечение 

из п.3.2. образовательной программы среднего общего образования (ФГОС СОО, X-

XI классы) государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 557 Невского района Санкт-Петербурга 

на 2020/2021 учебный год 

3.2. План внеурочной деятельности для X-XI классов среднего общего образования 

(ФГОС СОО) государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 557 Невского района Санкт-Петербурга 

на 2020/2021 учебный год 

Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности на 2020/2021 учебный год разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами и методическими рекомендациями: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05. 2012 № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» с изменениями, внесенными приказом от 29.06.2017 № 613; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.08.2013 

№1015 "Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования". 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ» от 23.08.2017 №816; 

  Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций» от 19.03.2020 № ГД-39/04; 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 (с 

изменениями, утвержденными приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 08.05.2019 г. № 233); 
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 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – 

СанПиН 2.4.2.2821-10); 

 Распоряжением Комитета по образованию от 16.04.2020 № 988-р «О формировании 

календарного учебного графика государственных образовательных учреждений Санкт-

Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, в 2020/2021 

учебном году»; 

 Распоряжением Комитета по образованию от 21.04.2020 № 1011-р «О формировании 

учебных планов государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, 

реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020/2021 учебный год»; 

 Инструктивно-методическим письмом Комитета по образованию от 23.04.2020 № 

03-28-3775/20-0-0 «О формировании учебных планов образовательных организаций Санкт-

Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020/2021 

учебный год»; 

  Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию «О реализации 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, образовательных 

программ с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий» от 16.03.2020 №03-28-2516/20-0-0; 

Особенности организации внеурочной деятельности в 2020/2021 учебном году. 

В 2020/2021 учебном году план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 557 обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и определяет общий и 

максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав, 

структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам. 

Целевая направленность, стратегические и тактические цели содержания 

образования 

План подготовлен с учетом требований Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов СанПин 2.4.2.2821-10, обеспечивает широту развития личности обучающихся, 
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учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость перегрузки 

обучающихся. План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

Основные принципы плана: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей; 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- поэтапность  развития нововведений; 

- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими 

нормами; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого 

потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и последующего 

усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, 

трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, 

Родине, семье, приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного 

действия формирование здорового образа жизни. 

Внеурочная деятельность решает следующие специфические задачи: 

  оказание помощи учащимся в освоении разных социальных позиций за счёт включения 

в различные ученические сообщества; 

  выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся через 

организацию внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной 

программы (предметные кружки, ученические научные общества, школьные олимпиады по 

предметам программы основной школы); 

  организация педагогической поддержки обучающихся, оказание помощи в поисках 

«себя» (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, педагогов-

психологов), формирование способности к личностному самоопределению; 

  обеспечение благополучия обучающихся в пространстве школы (безопасности жизни и 

здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся); 
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  создание условий для индивидуального развития учащегося в избранной сфере 

внеурочной деятельности; 

  развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

  создание условий для практического применения во внеурочное время сформированных 

универсальных учебных действий в урочное время; 

  развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества, расширение 

рамок общения с социумом. 

Основные формы организации внеурочной деятельности:  

1.Факультативы; предметные практикумы; 

2.Экскурсии;  

3. Кружки, в том числе предметные;  

4. Секции;  

5. Конференции;  

6. Ученическое научное общество;  

7. Олимпиады;  

8. Соревнования;  

9. Конкурсы;  

10. Фестивали;  

11. Поисковые и научные исследования; проектная деятельность; 

12. Общественно-полезные практики и т.д. 

 Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов освоения курса. Текущий контроль за посещением занятий внеурочной 

деятельности обучающимися класса осуществляется классным руководителем.  

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя 

обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 

        План составлен с учетом интересов обучающихся и возможностей Школы и является 

основой для формирования индивидуального образовательного маршрута школьника. 

Организация внеурочной деятельности в 2020/2021 учебном году 

 Внеурочная деятельность проводится преимущественно с группами обучающихся 

одного класса, с учетом выбора обучающимися и их родителей, по отдельно составленному 

расписанию. Минимальная наполняемость групп 8 человек, максимальная наполняемость 

устанавливается Школой. 

 Продолжительность занятий: в 10 классе 45 минут.  
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 В соответствии с ФГОС количество часов внеурочной деятельности  за учебный год в 10 

классе составляет  до 340 часов. 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности ФГОС СОО 

В ходе реализации внеурочной деятельности обучающиеся 10-11 классов получают 

практические навыки, необходимые для жизни, формируют собственное мнение, развивают 

свою коммуникативную культуру.  

Обучающиеся 10-11 классов ориентированы на:  

● формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;  

● приобретение школьниками опыта приобретение учащимися социального опыта;  

● самостоятельного общественного действия.  

Внеурочная деятельность среднего общего образования ведется по трем 

направлениям: 

1. Внеурочная деятельность по предметам школьной программы, которая включает в 

себя:  

− проектно-исследовательскую деятельность обучающихся 10-11 классов;  

− предметные практикумы «За страницами учебника»;  

− подготовку к олимпиадам, конференциям, предметным конкурсам, предметным  

неделям, интеллектуальным играм и др.  

2. Воспитательные мероприятия, включающие в себя:  

− организацию и проведение классных и общешкольных мероприятий (годовой цикл 

праздников и творческих дел, фестивалей;  

− организацию благотворительных, патриотических  акций, акции по благоустройству 

территории микрорайона и др.;   

− организацию экскурсий, походов в театры, музеи, туристических походов и т.д. 

3. Жизнь ученических сообществ, которая включает в себя:  

− клубы по интересам;  

− театральную студию;  

− детские общественные объединения. 
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План внеурочной деятельности в 10 классе на 2020/2021 учебный год 

 

 

Направления Содержание 

направлений 

Форма организации  

 

Количество 

часов   

в неделю 

Количество 

часов  в год 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам  

 «За страницами 

учебника» 

Предметные 

практикумы 

(подготовка к 

олимпиадам, 

конференциям, 

предметным 

конкурсам, 

предметным 

неделям, 

интеллектуальным 

играм и др.). 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

 

Актуальные 

вопросы 

обществознания: 

подготовка к ЕГЭ 

факультатив 1 34 

«Шаги в науку» 

(проектная 

деятельность)  

 

проектно-

исследовательская 

деятельность 

1 34 

Современная 

грамматика 

английского языка 

факультатив 1 34 

Практика решения 

задач по 

информатике 

практикум 1 34 

Основы 

финансовой 

математики 

практикум 1 34 

Математические 

методы в физике 

практикум 1 34 

Жизнь 

ученических 

сообществ  

 

Школа лидера 

Клубы по 

интересам 

ученическое 

сообщество 

1 34 

Спортивная жизнь 

школы 

Готовимся к сдаче 

норм ГТО 

секция 1 34 

Воспитательные 

мероприятия  

Организация и 

проведение 

классных и 

общешкольных 

мероприятий 

(годовой цикл 

праздников и 

«Школьный 

календарь 

событий» 

Классный час, 

конкурсы;  

фестивали и т.д. 

1 34 
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творческих дел, 

фестивалей, 

организация 

благотворительных, 

патриотических 

акций и др.) 

Организация 

экскурсий, поездок, 

туристических 

походов. 

 

Итого   9 306 

 

 

Использование информационных систем обучения для организации 

образовательного процесса с применением дистанционных образовательных технологий 

 

Обучение с применением дистанционных образовательных технологий может быть 

организовано с использованием систем электронного дистанционного обучения. 

С помощью систем дистанционного обучения: 

- учитель планирует свою педагогическую деятельность: выбирает из имеющихся 

или создает простейшие, нужные для обучающихся, ресурсы и задания; 

- администрация школы, методические службы, учителя, обучающиеся и их 

законные представители своевременно могут получить полную информацию о ходе 

учебного процесса, промежуточных и итоговых результатах, благодаря автоматическому 

фиксированию указанных позиций в информационной среде; 

- обучающиеся выполняют задания (знакомятся, собирают и организуют 

информацию, создают мультимедиа образовательные продукты, участвуют в форумах и 

т.д.), обращаются к учителям за помощью; 

- учителя выражают свое отношение к работам обучающихся, в виде текстовых или 

аудио рецензий, модерации форумов, устных он-лайн консультаций; 

- обучающиеся, их законные представители, учителя, получают дополнительные 

возможности общения внутри школьного социума, выражая свое мнение, выдвигая 

предложения и инициативы, фиксируя их в информационной среде. 

Рекомендуемые универсальные ресурсы для организации обучения с использованием 

дистанционных образовательных технологий 

1. Портал дистанционного обучения (http://do2.rcokoit.ru). Интерактивные курсы по 

основным предметам школьной программы. 

2. Российская электронная школа. https://resh.edu.ru/. Видеоуроки и тренажеры по всем 

учебным предметам. 

http://do2.rcokoit.ru/
https://resh.edu.ru/
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3.  Лекториум https://www.lektorium.tv/. Онлайн-курсы и лекции для дополнительного 

образования. Отдельный блок курсов по наставничеству, педагогике и работе в кружках. 

4. Площадка Образовательного центра «Сириус» (http://edu.sirius.online).  

 

План внеурочной деятельности среднего общего образования на 2020/2021 учебный год 

принят с учетом мнения совета обучающихся, совета родителей. 

 

 

http://edu.sirius.online/
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